
 

Teste genético  

 

O teste genético é feito para ajudar as pessoas a tomarem decisões sobre o 
tratamento contra o câncer e potenciais implicações para suas famílias. 

 

Diferentes testes podem ser recomendados dependendo de quem está sendo 
testado e em que estágio o câncer está. 

Pessoas que foram 
diagnosticadas com 
câncer 
Teste tumoral1, 2 
 

Identificar alterações genéticas 
únicas em um tumor, tanto 
espontâneo quanto herdado. 

Exame de sangue/saliva3
 

Identificar mutações genéticas 
herdadas específicas, tais como no 
BRCA1 e BRCA2, que estão ligadas a 
um aumento no risco para certos tipos 
de câncer. 
 
Os resultados do exame genético têm 
implicações no tratamento e para 
membros da família que podem ter 
herdado a mesma mutação. 

Um exame de sangue 
ou saliva genético... 

...deve ser conduzido se uma mutação 
genética específica, tal como no BRCA1 
ou BRCA2, já tiver sido identificada em 
um parente próximo ou se houver uma 
história clínica forte de câncer na família3. 

 
Homens e mulheres da família podem 
herdar mutações genéticas, portanto, é 
importante que todos os membros da 
família tenham acesso ao 
aconselhamento e aos testes genéticos. 

Membros da 
família que 
testaram positivo 
para uma mutação 
genética herdada: 

Não existem decisões certas ou erradas no manejo do risco de câncer caso você tenha testado positivo para uma mutação 
genética herdada.  

Pessoas com uma ou mais dessas mutações têm o direito de buscar 
aconselhamento com um geneticista para ajudá-las a compreender todas as 
opções disponíveis e as implicações para elas e seus familiares. 

Dependendo do indivíduo, estas opções podem incluir: 
 
• Triagem regular para detectar câncer o quanto antes possível4 

• Ações Preventivas5 

• Cirurgia de redução de risco6 
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